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Hier ist Leben drin.

Krefeld, 31.03.2021

KREFELDER, DIE BEWEGEN

Tanzerin mit Faible fiir Architektur

Julianne Cederstam ist
Stipendiatin fiir Ballett im
Jungen Theater Krefeld
und Ménchengladbach.
Tanzen und Kochen sind
ihre Leidenschaften. Aber
die junge Norwegerin mit
den internationalen
Wurzeln konnte sich auch
eine berufliche Zukunft
im Bereich der Architek
tur vorstellen.

VOM ISABEL MAMKAS-FUEST

Seit Herbst 2019 ist Julianne Ceder-
stam aus NoTrwegen pgemeinsam
mit ihrer Kollegin Alice Franchini
jungstes Mitglied der Ballettcom-
pagnie von Robert North. Im Rah-
men des vom Land NRW geforder-
ten Stipendiatenprogramms ,Das
Tunge Theater” kam sie nach Krefeld
/ Minchengladbach und ist doppelt
dankbar, hier zu sein: FOrTanzerin-
nen und Tanzer ist es schwer, nach
ihrer Aushildung sofort ein festes
Engagement zu erhalten, in der Re-
gel werden sie nur fiir eine Produk-
tion gebucht. Dann kam noch Co-
rond, und es wurde mit einem Mal
unmijglich einen Job zu finden”,

im Leben geht es viel
darum, zum richtigen
Zeitpunkt am
richtigen Ort zu sein”™
Julianne Caderstam
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sagt die 20-J4hrige.

Mach mehr als einem Jahr hat sie
sich gut in den Theateralliag ein-
gelebt. Cederstam und Franchini
teflen sich eine Wohnung, sie ver-
bringen viel Zeit zusammen. Da die
Trainmingszeiten derzeit etwas kor-
zeT sind, bleibt den Beiden Zeit fir
eine mweite grofe Leidenschaft Ko-
chen. ,Ich zeige meiner Mitbewoh-
nerin philippinische Rezepte und
sie zeigt mir die typischen Rezep-
te ihrer Heimat", sagt die zierliche
Tdnzerin.

Cederstam kommt aus einer in-
ternationalen Familie. Sie hat vier
Geschwister und wuchs in Norwe-
gen und auf den Philippinen auf, wo
sie auch ihren ersten Tanzunterricht
erhielt. Mit mwtlf Jahren kehrte sie
nach Morwegen zuriick, setzie dort
an der Kulturskole ihren Tanzunter-
richt fort und wechselte schlieglich
mit 15 nach Stockholm, wo sie ihre
Tanzausbildung im Sommer 2019
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abgeschlossen hat. Vor Corona trai-
nierte sie wie ihre Kolleginnen und
Kollegen von 10 bis 17 Uhr. Heute
sind die Trainingszeiten etwas kir-
zer, da in Kleineren Gruppen getibt
wird, auch die Proben laufen wei-
ter: .Furzeit proben wir ., Winterrei-
se* und halten uns fit firr die Zeit,
wenn die Theater wieder dfinen diir-
fen.”

Julianne Cederstam wirkt sehr
kKlar. Wenn sie spricht, lacht sie viel
und hilt Blickkontakt. Anders als die
meisten Profitinzer stand ihr Be-
mifswunsch nie 100-prozentig fest
=Ich habe immer zwischen Ballett
und Architekiur geschwankt®, ver-
rdi sie im Gesprich. Dass sie im Alter
von 15 Jahren von ihrer Geburtsstadt
Bergen (Nornwegen) nach Stockholm
an die Koniglich Schwedische Bal-
lettschule geht, war fiir sie kein
leichter Schritt, ihre Familie durfie
sie nur an Ostern und Weihnachten
besuchen. In den folgenden vier Jah-
ren wurde sie in unterschiedlichen
Tanzrichtungen ausgebildet und
schloss parallel die Schule mit Ab-

Julianna Cederstam (20) im Theaterfoyer. Sie lasst sich auch gerne mal treiben

Junges Theater Krefeld
und Ménchengladbach

Sait der Spialzeit 2019/20 ist Juli-
anne Cederstam Stipandiatin das
Jungen Theatars Krefeld und Maon-
chengladbach - ein sparteniber-
graifendes Projekt, bei dem die
Grundidea des Opernstudio Niedar-
rhiin auf

Vartreten sind Opemstudio, Bal-
latt, Schauspial und Orchesteraka-
demie. Das Junga Theater wird ge-
fordert vorn Ministerium fir Kulbur
und Wissenschaftdes Landes Nord-
rhein-Westfalen in Zusammenar-
beit mit dem MRW Kultursekratari-
at. Das Farderprogrammi ist auf drai
5pielzaiten ausgerichtet und lauft
bis Sommir 2022,

itur ab. In ihrem letzten Schuljahr
kam sie fitr ein Praxissemester ans
Theater Krefeld und Monchenglad-
bach. .Im Leben geht es viel darum,
zum richtigen Zeitpunkt am richti-
gen Ort zu sein®, beschreibt Ceder-
stam ihre Situation und wirkt dabei
sehr erwachsen.

Drass siedas Berufsleben als junge
Tinzerin genielft, betont sie immer
wieder: . Fir mich ist es das Schins-
te, etwas gemeinsam mit der Com-
pagnie zu erschaffen. Auf der Buh-
ne bekomme ich Anerkennung

und kann viel von den erfahrene-
ren Tdnzern lernen”. Diese kreati-
ve Mischung aus praktischer Bith-
nenerfahrung und Fachwissen ist
besonders zu Beginn der Tanzer-
karriere von hohem Wert. An Ro-
bert North schitet sie die Offenheit
fiir Neues. Anders als andere Hau-
schorengrafen, muss North nicht auf
bestehendes Repertoire zurilckgrei-
fen, das ermtiglicht Produktionen,
die neue Wege gehen, wie jlingst
~Wintereise®, ein Abend bestehend
aus Ballett, Gesang und Livemusik.

FOMC: THOMAS LAMMERTZ

»Die Arbeit macht mir groBen Spak,
Robert Norths Stiicke haben diesen
spielerischen Grundton, das gefillt
mir und erleichtert Vieles."

Cederstam hat bereits einige Aus-
landserfahrungen gesammelt, zum
Beispiel an der Nationalen Balleti-
schule Kanada in Toronto, und sie
bekam 2018 ein Stipendium fir
das LAtelier d'Art Chorégraphi-
que (LAAC) in Paris. Bereits with-
rend ihrer Aushildung tanzte sie in
zahlreichen Produktionen mit, in
«Der Mussknacker” und . Dormnras-
chen*, choreografiert von Mats Ek
und .Macheth” von Joseph Sturdy.
Mit der Schwedischen Compagnie
»Dans i Nord* war sie einen Monat
lang auf Tournee. Bei allem Leis-
tungsdruck, der im Leben eines Tan-
zers darm gehiirt, 1dsst sich die jun-
geTanzerin gerne treiben. Wie es filr
sie nach Beendigung ihres Stipendi-
umsweitergeht, weilk sienoch nichi:
»Ich bin offen fir alles, und kinnte
mir auch vorstellen, an die Uni zo
wechseln und Architektur zu stu-
dieren”.



