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Hier ist Leben drin.

KREFELDER, DIE BEWEGEN

Die Tanzerin mit der Ballerina-Kiiche

Alice Franchini ist Stipen-
diatin am Theater Krefeld
und Ménchengladbach.
Wegen des Lockdowns
kann die Tanzerin nicht
auftreten. Sie nutzt die
Zeit fiir ihre zweite Lei-
denschaft - das Kochen.
Mit ihrem Food-Blog ist
sie erfolgreich. Prote-
in-Brownies mit Erdnuss-
butter sind ihr Tipp.

WVON ISABEL MANKAS-FUEST

Auf ihrem Instagram-Account foo-
dieinspiration_recipes zeigt sich die
junge Balletttinzerin von einer an-
deren Seite. Statt Spitzenschuhen
legt sie die Schiirze an und gibt Ein-
blicke in die wunderbare Welt der
Ballerina-Kiiche. Das Lockdown-
projekt ist ihr ans Herz gewachsen,
regelméRig postet sie Rezepte und
Videos, ihre neueste Kreation sind
Protein-Brownies mit Erdnussbut-
ter. Alice Franchini liebt gutes Essen,
als Profitinzerin muss sie auf ihre
Ermihrung achten, ohne die Lust am
Essen zu verlieren.

Franchini ist Stipendiatin des
Projekts Das Junge Theater, ein
sparteniibergreifendes Farder-
programm fiir junge Hochschul-
absolventinnen und Absolventen,
das seit Herbst 2019 Berufseinstei-
ger aus den Bereichen Oper, Bal-
lett, Schauspiel und Orchester auf-
nimmt. ,Ich bin sehr gliicklich, hier
zu sein, dieses Stipendium habe
ich vor allem meiner Lehrerin Re-
nata Calderini zu verdanken”, sagt
Franchini und lasst keinen Zweifel
daran, wie dankbar sie fiir diese Er-
fahrung ist. Renata Calderini ist re-
gelmilig als Gast-Dozentin im Ge-
meinschaftstheater vor Ort, sie hat
Franchini fiir das Stipendium vor-
geschlagen und Ballettdirektor Ro-
bert North sagte zu.

Franchini stammt aus der italie-
nischen Hafenstadt Genua. Im Al-
ter von 14 Jahren ist sie nach Mai-

Tdnzerin Alice Franchini isst gerne. lhre Koch-Leidenschaft zeigt sie in einem Blog.

land an die Tanzhochschule ,Centro
di Formazione AIDA" gegangen. Ein
grolier Schritt in die Selbststindig-
keit, denn anders als in anderen
Tanzhochschulen, wohnte Franchi-
ni nicht in einem Internat, sondern
in einer WG und musste sich um al-
les alleine kiimmern, spitestens hier
ist ihre Liebe zum Kochen entstan-
den.

Vormittags wurde sie in klassi-
schem Ballett wie zeitgendssischem
Tanz und Ausdruckstanz unterrich-
tet. In den Sommerferien beleg-
te zie Intensivkurse unter anderem
an der Joffrey Ballet School in New
York und erhielt ein zweijihriges Sti-
pendium fiir Carl Portals Summer-
kursus fiir zeitgenbdssischen Tanz
in Frankreich. .Manchmal vermis-
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se ich diese Zeit, wo so viel los war,
ich habe gerne viel zu.” Franchini ist
temperamentvoll und kommunika-
tiv. Bereits wihrend ihres Studiums
in Mailand wirkte sie in vielen Pro-
duktionen des Junior-Balletts unter
der kiinstlerischen Leitung von Ma-
risa Caprara mit und iibernahm oft
Solorollen. Im Laufe ihrer fiinfjah-
rigen Ausbildung studiert Franchi-
ni unterschiedliche Stilrichtungen
wie klassisches Ballett, Repertoire,
Spitzentanz, Pas de deux, zeitge-
nissischen Tanz und Ausdrucks-
tanz. Schnell hat sie gemerkt, dass
der zeitgendssische Tanzihr aus der
Seele spricht. ,Ich fithle mich so frei,
wenn ich tanze, ich bin geradezu
gemacht fiir den zeitgendssischen
Tanz. Hier bin ich nicht so selbst-
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kritisch, ich fithle mich einfach an-
ders, als wenn ich klassisches Bal-
lett tanze.”

Die 20-jihrige Tinzerin wusste
schon frith, dass Tanzen ihre Beru-
fungist: ,Hier kann ich meine Emo-
tionen ausdriicken, auch wenn ich
eine Rolle verkirpere, bin ich im-
mer noch ich selbst”, beschreibt
Franchini die Herangehenswei-
se ihrer Arbeit. Thre grofle Stirke,
so Franchini, sei ihre Ausdrucks-
kraft, auf der Biihne kénne sie die-
se so ausleben, wie es im realen Le-
ben oft nicht méglich sei. . Ich habe
nicht den klassischen Kdrper einer
Ballerina, mit diesen langen, grazi-
len Beinen. Mit meiner Ausdrucks-
fahigkeit kann ich das aber gut aus-
gleichen”, sagt Franchini, die bereits

Junges Theater Krefeld
und Ménchengladbach

Seit Beginn der Spielzeit 2019/20
ist Alice Franchini Stipendiatin
des Projekts Das Junge Theater
Krefeld und Manchengladbach.

Das ist ein sparteniibergreifendes
Projekt, bei dem die Grundidee
des erfolgreichen Opernstudio
Niederrhein auf insgesamt zwalf
junge Kinstlerinnen und Kinstler
erweitert wurde.

Es wird gefardert vom Ministeri-
um fir Kultur und Wissenschaft
des Landes Nordrhein-Westfa-
len in Zusammenarbeit mit dem
NRW Kulturssekretariat.

Das Farderprogramm ist auf drei
Spielzeiten ausgerichtet [Suft
vom Herbst 2019 bis zum Som-
mer 2022,

erste Hauptrollen wie 2017 in ,Cin-
derella® bei der Ballettcompagnie
oPerforming Danza” getanzt hat
Im Gemeinschaftstheater war sie
bereits in den Produktionen , Living
in America”, ,Farben der Welt" und
wBeethoven!" auf der Bithne zu se-
hen. Derzeit probt sie mit dem Bal-
leitensemble ,Winterreise” — ein
Liederabend mit Gesang und Tanz,
der hoffentlich im Friihjahr vor Pu-
blikum aufgefithrt werden darf.

Franchini schétzt die Arbeit von
Robert North, ,seine poetische und
bilderreiche Sprache gefillt mir
sehr.” Dias Ensemble habe sie und
ihre gleichaltrige Kollegin Julianne
Cederstam mit offenen Armen be-
griifit: ,Ich liebe die Internationa-
litdt im Tanz, wir teilen alle diesel-
be Leidenschaft und arbeiten hart
dafiir.”

Franchini steht am Beginn ihrer
Karriere als Ténzerin. Wie alle dar-
stellenden Kiinstler wartet sie vol-
ler Sehnsucht darauf, dass die Biih-
nen wieder éffnen. Ein Gliick dass
sie noch bis Sommer 2022 hier sein
wird.



